Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Bad Driburg

WB 1 Birkenweg

01.04.2023 bis 31.12.2023

Montag

08:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

10:30 Uhr - Kennen
Sie das noch?/Aktuelle

Stunde

13:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

16:30 Uhr - Spiel und

Spal

Dienstag

08:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

10:30 Uhr - Musik
liegt in der Luft

13:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

18:30 Uhr -
Geschenkte Zeit -
WohlfiihImassagen
und Abendrituale

Mittwoch

08:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

10:30 Uhr Bewegter
Flur/ Fit im Kopf

13:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

14:30 Uhr -
Gemeinsames
Kaffeetrinken

Donnerstag

08:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

10:30 Uhr- Wir sind
kreativ!

13:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

14:30 Uhr-
Gemeinsames
Kaffeetrinken

Freitag

08:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

10:30 Uhr -
Marktbesuch

13:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

Jeden 1. Freitag im
Monat -
Okumenische
Andacht

Samstag

08:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

10:30 Lassen Sie sich
tberraschen!

13:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

Senioren-Park

carpe diem

Sonntag

08:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)

10:30 Uhr - Immer
wieder Sonntags

13:00 Uhr -
Geschenkte Zeit
(Individuelle
Betreuung)



18:30 Uhr -
Geschenkte Zeit -
Wohlfiihimassagen
und Abendrituale

Jeden 3. Montag im
Monat -
Wortgottesdienst

1 mal im Monat
Kochen/Backen

1 mal im Monat
"Nacht Café"

Jeden 3. Dienstag im
Monat -
Liedernachmittag mit
Herrn Rithers

18:30 Uhr -
Geschenkte Zeit -
Wohlflihimassagen
und Abendrituale

18:30 Uhr -
Geschenkte Zeit -
Wohlflihimassagen
und Abendrituale

Es finden regelmdBig = Bitte beachten Sie

Spaziergdnge & die Aushdnge an
jahreszeitliche Feste Pinnwédnden &
statt. Aufziigen!

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten



